
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

  
Leerdoelen 
Na deze bijeenkomst kunt u de astma paradox uitleggen aan uw patiënten, hebt u meer zicht op hoe mensen met 
astma SABA gebruiken en mogelijke consequenties daarvan, hebt u meer zicht op astmacontrole, bent u op de hoogte 
van de laatste behandelrichtlijnen bij astma, hebt u meer zicht op de impact van astma exacerbaties en de rol van orale 
corticosteroïden en heeft u praktische handvatten om uw eigen astmapopulatie te beoordelen op mogelijk 
ongecontroleerd astma. 

 
Accreditatie 
Voor deze nascholing wordt voor 3 uur accreditatie aangevraagd bij het ABC1, de V&VN, de VSR, de NVvPO  
en de KNMP-OA. 
 

Doelgroep 
Huisartsen, apothekers, longverpleegkundigen, verpleegkundig specialisten longverpleegkunde en 
praktijkondersteuners 
Deze nascholing is bestemd voor bovengenoemde doelgroep en de inhoud is specifiek voor deze doelgroep bestemd en inhoudelijk 
goedgekeurd. Het is dan ook niet toegestaan dat anderen dan de hierboven genoemde doelgroep aan deze nascholing deelnemen.
  

Geboden gastvrijheid 
De kosten voor de door AstraZeneca geboden gastvrijheid benaderen € 15,=. 

 
Aanmelden 
U kunt zich voor deze nascholing inschrijven via: www.nascholingen.nl  
Indien u nog geen account heeft, dient u eerst éénmalig een account aan te maken.  
Pas als u ingelogd bent, kunt u zich inschrijven voor deze nascholing. Per email ontvangt u altijd een bevestiging en 
herinnering. Uw accreditatiepunten worden via uw account verwerkt. 
 
Graag tot ziens op maandag 25 oktober aanstaande. 

 
 Met vriendelijke groet,  
 AstraZeneca BV 
 
 Nicole Spierts 
 Project Coordinator Respiratory                                                                                                         NL-5671 exp. 07/2022 

 
   

 
FTO Astma  
Den Haag, maandag 25 oktober 2021 
 
U bent van harte uitgenodigd deel te nemen aan bovengenoemde bijeenkomst. 
 
Datum Maandag 25 oktober 2021 
 
Locatie AstraZeneca  
 Pr. Beatrixlaan 582, 2595 BM Den Haag 
  
Ondanks de beschikbaarheid van goede behandelopties, is de astmacontrole voor veel patiënten nog suboptimaal.  
Vaak hebben patiënten zelf niet door hoeveel beter zij zich zouden kunnen voelen en melden zij zich ook niet in uw 
praktijk. In deze scholing wordt ingegaan op de astma paradox, hoe astmacontrole kan worden gemeten en wat de 
risico’s zijn van SABA overgebruik (>2 keer per week) en van orale corticosteroïden bij astma. Ook het perspectief  
vanuit de patiënt wordt belicht. Uiteraard wordt op basis van  de meest recente richtlijnen (NHG standaard Astma bij 
Volwassenen, juli 2020 en GINA 2021) besproken hoe astmacontrole verbeterd kan worden. Om ervoor te zorgen dat  
de opgedane kennis ook leidt tot verbetering van astmacontrole in de praktijk, wordt deze scholing afgesloten met een 
implementatie-workshop. 
 
     
Programma 
18.00 uur Ontvangst met soep en broodjes 
18.30 uur Aanvang wetenschappelijk programma  
 “FTO Astma”  
 o.l.v. nog nader te bepalen longarts/kaderhuisarts astma/COPD  
19.45 uur Pauze 
20.00 uur Vervolg wetenschappelijk programma 
21.15 uur Einde bijeenkomst 
 
 

 

http://www.nascholingen.nl/

